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Директор МБОУДО «ЦРТДиЮ» г. Пензы 

________________С.А.Макарова 

         Приказ № 61-од от 01.09.2023 г.                                                                              

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН. 

дополнительных образовательных платных услуг 

МБОУДО «Центр развития творчества детей и юношества» г. Пензы на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ 

п/п 

Предметы, курсы, 

темы 

Ознакомительный 

уровень 

Года обучения 

Базовый уровень 

 

Года обучения 

Углубленный уровень 

 

Года обучения 

1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 

1 Программа «Движение, творчество, успех» 

Устинова Е.Е.   1 час 

 Часов 

Групп 

                        1 

1 

         

  

1. Сюжетно-характерный танец 

    12 

 

         

2. Движение     12          

3. Сюжетно-ролевая 

ритмическая гимнастика 

    12          

4.Танцевальный этюд               

Всего:     36          

 

 

 

 

 



№

п/п 

Предметы, курсы, 

темы 

Ознакомительный 

(стартовый) 

уровень 

Года обучения 

Базовый уровень 

 

Года обучения 

Углубленный уровень 

 

Года обучения 

1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 

2 Программа «Dance Smile» 

Устинова Е.Е.  4 часа 

 Часов 

Групп 

4 

     1 

  

             

           

 1.ОФП.  Вводное занятие. 

 

52              

2.Музыкально-танцевальные 

движения 

46              

3. Ритмические игры 

 

46              

Всего: 144              

 

 

 

 

 

 



 

№

п/п 

Предметы, курсы, 

темы 

Ознакомительный 

уровень 

Года обучения 

Базовый уровень 

 

Года обучения 

Углубленный уровень 

 

Года обучения 

1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 

3 Программа «Стремление к пластике» 

Устинова Е.Е.  1 час 

 Часов 

Групп 

1 

      1                                               

 

 

  

     

    1 

       1 

       

 1. Стили современного 

танца 

12      12        

2. Актёрское мастерство 9      9        

      3.Постановочная и     

репетиционная работа 

15      15        

Всего: 36      36        

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Предметы, курсы, 

темы 

Ознакомительный 

уровень 

Года обучения 

Базовый уровень 

 

Года обучения 

Углубленный уровень 

 

Года обучения 

1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 7 

4 Программа «Развитие творческого воображения»» 

Скуратова Е.В. 2 часа 

 Часов 

Групп 

2 

                    

1 

             

 Основной курс: 

1.Рисование 

 

32 

             

2.Лепка 20 

 

             

3. Рисование декоративное 

(модульное) 

 

20              

Всего: 72              

 

 

 



№

п/п 

Предметы, курсы, 

темы 

Ознакомительный 

уровень 

 

Года обучения 

Базовый уровень 

 

 

Года обучения 

Углубленный уровень 

 

 

Года обучения 

1 2 3  

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

5 Программа «Познавайка 1» 

Лапаева О.В – 3 часа 

 Часов 

Групп 

3 

1 

             

 1.Элементарная математика 

 

36              

2.Развитие речи 

 

 

36              

3.Ознакомление с окружающим 

миром 

 

 

36              

Всего 

 

108              
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