Сборник  методических материалов №4
«Здоровьесберегающие аспекты образовательного процесса»
1.Макарова С.А. «Здоровьесберегающие аспекты образовательного процесса»
2.Селюкина М.В. «Методические рекомендации для педагогов дополнительного образования «Здоровьесберегающая деятельность в образовательном процессе»
     3. М.В Селюкина, З.С. Стрижкова «Проект «здоровье и спорт – путь к успеху»
в рамках областного фестиваля открытых проектов учащихся «Спортивный стиль»
4 О.В. Лапаева «Основные положения проекта «Будь здоров!»
5.О.В.Лапаева «Конспект занятия по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Ступеньки радости» 
6.Ж.К. Текеба «Основные положения  музыкально – оздоровительного проекта «Петь, чтобы не болеть»
7.Ж.К.Текеба «Сценарий тематического вечера «Петь, чтобы не болеть»
8.Т.В.Качурина «Материал  из проекта подросткового клуба «Ровесник» «Здоровый образ жизни – путь к самореализации и самосовершенствованию личности»
9. В.Г. Гаганов «Устойчивая мотивация – залог успеха спортивно-образовательной деятельности с детьми»
10. В.Г. Гаганов, А.О. Исайкин «Курс «Здоровый образ жизни»  (из дополнительной общеобразовательной  общеразвивющей программы «Каратэ»)
11.Е.П.Щипачева «Курс «Психологическая подготовка спортсменов»
( из дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Линия танца»)
12.И.В.Горюнова «Курс «Танцевально-двигательная терапия»
(из  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
«Гармония движения и настроения в народном танце»
13. М.Н.Мясникова «Сценарий  спортивно-игровой программы «секрет здоровья»
14 А.В. Огурцова «Сценарий  спортивно-игровой программы «Малые олимпийские игры»
15. Е.Е.Устинова «Сценарий игровой познавательной программы  «чистота- залог здоровья!»
16. Л.В. Копылова «Целебная сила музыки (практические рекомендации для детей и взрослых по использованию музыки в терапевтических целях)»










                                                                           
                                                                                                                                                      


                                              



